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AAROI EMAC

Associazione Anestesisti Rianimatori Ospedalieri Italiani
Emergenza Area Critica

“WARE Course, Waterborne
Advanced Rescue &
Emergency”

Porto Cesareo (LE), dal 25 Settembre 2026 al
27 Settembre 2026

Evento di Alta Formazione di
SOCCOrso sanitario avanzato in
ambiente marino

Bl Segreteria Organizzativa: Societd Italiana Infermieri di Emergenza (SIIET) &
Associazione Anestesisti Rianimatori Ospedalieri Italiani Emergenza Area Critica

(AAROI-EMAC)

@ Faculty: Marco Scala, Gaetano Tammaro, Nicola Aimi, Loris Cristofoli, Virgilio
Emanuele Gresia, Giacomo Chiarel, (in aggiornamento)

& Collaborazioni: Guardia Costiera Capitaneria di Porto di Gallipoli, Lega Navale
sezione di Porto Cesareo, Federazione ltaliana Pesca Sportiva (FIPSAS) sezione
di Gallipoli, Sea Rescue, (in aggiornamento)

&} Sponsor: (in aggiornamento)

£ Patrocini: (in aggiornamento)

Tl Certificazioni: 26 crediti ECM, Competenze acquisite con validita triennale.
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@ Obiettivi Formativi Generali

Al termine del percorso, il discente avra acquisito le competenze necessarie per
muoversi con sicurezza ed efficacia all'interno della complessa cornice del
SOCCOrso sanitario acquatico e costiero. L'obiettivo € formare professionisti in
grado di valutare tempestivamente i rischi ambientali, interfacciarsi in modo
sinergico con gli enti tecnici e istituzionali e gestire il paziente critico sia nel
soccorso mirato, sia nell'ambito di eventi maggiori € maxi-emergenze in
contesti extraospedalieri ostili.

Q Obiettivi Formativi Specifici
I programma mira a sviluppare competenze trasversali, suddivise nelle
seguenti macro-aree di intervento:

v Sicurezza e Valutazione dello Scenario:
» Valutazione rapida della scena in ambiente acquatico, marino e
costiero.
» Applicazione rigorosa dei principi di autoprotezione e sicurezza
dell'operatore sanitario.

v Clinica e Gestione del Paziente:
» Approccio clinico avanzato al paziente recuperato dall'acqua.
» Stabilizzazione sanitaria in contesti non convenzionali e limitati.
» Gestione clinica iniziale delle patologie specifiche: annegamento,
ipotermia, politrauma, malore acuto e gestione del paziente
disperso/ritrovato.

v Coordinamento e Operativita Multidisciplinare:
» Integrazione tattica tra soccorso tecnico e soccorso sanitario.
» Gestione delle comunicazioni operative tra le squadre sanitarie a
terra, i mezzi nautici e la catena di coordinamento istituzionale.
» Comprensione e applicazione della catena di comando, con utilizzo
strutturato dei momenti di briefing e debriefing.

v Maxi-Emergenze e Scenari Complessi:
» Gestione operativa di scenari multi-paziente.
» Organizzazione e scalabilita della risposta sanitaria in caso di evento
mMaggiore acquatico.
» Applicazione pratica del Triage, utilizzo del protocollo di
comunicazione METHANE e principi fondanti del Disaster
Management.
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« Metodologia Didattica

L'approccio didattico del WARE Course & concepito per massimizzare
l'apprendimento attraverso l'azione e l'immersione cognitiva. Il percorso &
suddiviso in due fasi strategiche:

Fase Teorica Propedeutica (FAD): | fondamenti teorici, essenziali e propedeutici
alla pratica sul campo, verranno erogati in modalita di Formazione a Distanza
(FAD) prima dell'inizio delle sessioni in presenza. Questo garantisce che tutti i
discenti arrivino allo scenario operativo con una base concettuale solida e
uniforme.

Fase Pratica ed Esperienziale (In Presenza): Il fulcro del corso si svolgera sul
campo, attraverso una metodologia prevalentemente pratica, dinamica e ad
altissima fedelta, che prevede:

> Addestramento a stazioni in piccoli gruppi e simulazioni a complessita
progressiva.

> Gestione di scenari realistici ed esercitazioni integrate in tempo reale con
enti esterni (es. Guardia Costiera).

> Rotazione continua dei ruoli all'interno del team per allenare la leadership
e la flessibilita operativa.

> Valutazione incrociata sia delle Technical Skills (competenze cliniche) che
delle Non-Technical Skills (competenze relazionali e gestionali in crisi).

> Debriefing strutturati finali per I'analisi costruttiva delle dinamiche, degli
errori e delle criticita emerse durante le manovre.
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PROGRAMMA CORSO
25 Settembre

(14:00-18:00) Attivita didattiche

» Soccorso tecnico e Tecniche di soccorso e recupero in acqua (Guardia Costiera).

» Sicurezza e autosoccorso.

* Trauma in ambiente acquatico e costiero

» |Immobilizzazione, estricazione semplice, gestione del paziente traumatizzato in
contesto complesso.

» (Cestione avanzata delle vie aeree nel paziente sommerso.

26 Settembre
(09:00-18:00 con pausa pranzo 1ora)
Skill Station - Role playing

» Soccorso Trauma cranico su imbarcazione

» Soccorso a subacqueo con sindrome da decompressione

» Soccorso ad arresto cardiocircolatorio da sommersione (adulto)

» Soccorso ad arresto cardiocircolatorio da sommersione (pediatrico)
» Soccorso a trauma cranico da tuffo dalla scogliera

» Soccorso a malore da colpo di calore su isolotto

27 Settembre
(09:00-13:00)
Role playing
= Scenario di MaxiEmergenza in mare
(13:00-14:00)
Pausa pranzo
(14:00-18:00)

» Debriefing strutturato & Take Home Message
» Chiusura corso.
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